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Barnets rutiner – fylles ut av foreldre og kontaktperson ved behov 

 

Barnets navn: __________________________ 
 

 

 
Måltid 
 
 

Lunsj kl 11 Mellommåltid kl 14 Andre behov i fbm 
måltid? 
 
 
 

 
Salver o.l. i 
forbindelse med 
bleieskift. 
Toalettbesøk. 
 

   

 
Sovetider 
 
 

Bekledning? Smokk/kosedyr? Annet? 
 
 
 
 

 
Hva liker barnet å 
leke med? 
 
 

   
 
 
 
 
 

 
Andre ting å huske? 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 

   


